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Liebe Mitbirgerinnen und Mitburger,

zum Auftakt der Sommerferien laden der Burgermeister und Gemein-
derat alle Kindergarten- und Schulkinder, auch die ganz kleinen Ein-
wohner/innen, zu einer Kugel Eis an den Dorfladen ein. Der mobile Eis-
wagen strandet am Montag, den 04.08.2025, um 16.40 Uhr in der
Dorfmitte, alle Kinder sind herzlich eingeladen.

Termin- und zielgerichtet geht es am Naturkindergarten voran. Die eh-
renamtlichen Senioren, der Bauhof und die Firmen leisten hervorra-
gende Arbeit und das Projekt wird sehr schon. Das pddagogische
Team mit Jascha Bonns und Anne Schussler wird die Kinder ab 1. Sep-
tember in der Lehmgrube willkommen heil3en und betreuen. Es ist ein
Gemeinschaftsprojekt von fachlich versierten Frauen und M&nnern un-
seres Ortes und daruber hinaus.

Am Samstag, den 09.08.2025, bleibt in vielen Ortschaften im Sternen-
park Rhén die 6ffentliche Beleuchtung aus — und unsere Gemeinde
Unsleben ist dabei. Bei der Aktion ,Licht aus — Sterne an!“ wird die
Nacht mit Mond und Sternen zum besonderen Erlebnis — far Einheimi-
sche und Besucher - innerhalb der Ortschaften. Eine naturlich dunkle
Nacht samt Sternenhimmel vor der eigenen Haustur und im Garten -
das war vor der EinfGhrung der Stralkenbeleuchtung vor einigen Jahr-
zehnten in der Rhén noch gang und gdbe. Altere kénnen sich daran
noch gut erinnern und heute sind die meisten Menschen eine ganz-
ndchtliche Beleuchtung der Stralten gewohnt. Am ,Licht aus“-Wochen-
ende kommt die naturliche Nacht zurick in die Ortschaften und, wenn
auch etwas ungewohnt, Iasst sich viel Gutes abgewinnen. Insbesondere
ist es auch das Wissen um den guten Nutzen fdr die Biodiversitat.

Weitere Infos: https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/filead-
min/media/fotos/Sternenpark/NEUAuswertungLichtundinsekten.pdf



https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/fileadmin/media/fotos/Sternenpark/NEUAuswertungLichtundInsekten.pdf
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Nach und nach werden Technik und Dokumente sowie Mobiliar in den
LKommtreff’ Altes Pfarrhaus umziehen und die kunftigen Gemeinde-
ratssitzungen werden im sanierten Pfarrhaus stattfinden. Wir werden
weiter informieren, welche Dienstleistungen sukzessive im Kommtreff
angeboten werden.

Hinweisen mdchte ich nochmals auf die Einrichtung von ,Versorgt am
Ort”. Frau Dr. GUnther aus der gleichnamigen Praxis in Mellrichstadt ist
allwéchentlich am Montag von 8 Uhr bis 9 Uhr im Rathaus anzutreffen.
Nehmen Sie die Leistungen ihrer Praxis wahr. Es ist ein Service, der Ihnen
den Arztbesuch erleichtert, solange Sie ihn wahrnehmen.

In diesem Sinne wunsche ich schone Ferien.

Herzliche Grulde
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Michael Gottwald
1. BUrgermeister
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Hinweis in eigener Sache

Bitte senden Sie uns lhre Textbeitrdge als unformatierten Fliel3text
nach Méglichkeit per e-mail.
Sie helfen uns, Zeit und Arbeit bei der Erstellung Ihres Mitteilungsblattes

zu sparen.

Bei der Veroffentlichung von Namen und Kontaktdaten brauchen wir
zuklnftig aus datenschutzrechtlichen Grinden eine Genehmigung
der betroffenen Person. Wenn moglich, bitten wir deshalb auf perso-
nenbezogene Daten in lhren Textbeitrdgen zu verzichten. Wenn eine
Veroffentlichung solcher InNformationen notwendig ist, stellen wir Ihnen
gerne ein entsprechendes Einwilligungsformular zur Verfigung.

Vielen Dank!

Ihre Verwaltungsgemeinschaft Heustreu
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Restmull, Biotonne 01.08.25; 14.08.25, 29.08.2025
Papiersammiung 14.08.25
Gelbe Tonne 01.08.25, 29.08.2025

Termine August 2025

04.08.2025 |19:30 Feuerwehribung
16.08.2025 |18:00 Marid Himmelfahrt — KréuterbuUschelverkauf
nach dem Gottesdienst
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Melder Rathaus

Vermietung

Ehemalige Sparkassen-Filiale in Unsleben (ca. 90gm) zur gewerblichen
Nutzung zu vermieten, bei Interesse Tel. 0178 7755911



Gemeinde Unsleben — Quartiersmanagement

Seniorenbiuro - Quartiersmanagement —

GEMEINDE

Bayerisches Staatsministerium fur UNSLEBEN

Familie, Arbeit und Soziales

Einladung — Nicht nur fiir Senioren!

L Mﬁg%@ inz

— wer oder was ist das?

Referentin: Kerstin Manger, Quartiersmanagerin Unsleben

Wann?  Dienstag, 05.08.2025 oder Dienstag, 12.08.2025
13:00 — 14:00 Uhr 18:30 — 19:30 Uhr

Wo? Dorfscheuer Unsleben

Inhalte der Veranstaltung:

e Werist,callheinz?

Wofir kann ,callheinz” genutzt werden?

Wie funktioniert ,,callheinz“?

Wo halten die ,callheinz”“-Fahrzeuge?

Was passiert, wenn zur gleichen Zeit ein Bus fahrt?

Wann habe ich Anspruch auf eine Beférderung mit ,callheinz“?
Wieviel kostet ,,callheinz“?

Es wird um Anmeldung unter der 09773 912250 oder per Email unter
kerstin.manger@unsleben.de gebeten!

Herzliche GriRe! Kerstin Manger



Seniorenbiiro - Quartiersmanagement -

Gesundheitsregion

Baderland

Bayerische Rhén

ey GEMEINDE

Bayerisches Staatsministerium fir ;
UNSLEBEN

Familie, Arbeit und Soziales -

Einladung

Wandern fur Junggebliebene
Mittwoch, 06.08.2025 — 10.00 - ca. 14.00 Uhr

Treffpunkt: Dorfplatz vor dem Dorfladen

oto: Privat

Fiir die nachste Wanderung ist ein Rundweg von Ostheim lber den groRen
Lindenberg geplant. Die Strecke ist ca 7,5 km lang wird als als ,mittel” beschrieben.
AnschlieRend werden wir voraussichtlich in die ,,Krone Schenke“ in Unsleben
einkehren.

Wir freuen uns iiber weitere Teilnehmer!
Um besser planen zu kénnen ist eine Anmeldung wiinschenwert.

Telefonisch erreichbar Mittwoch und Freitag von 08.00 — 12.00 Uhr und wahrend der
Sprechzeiten im Rathaus — Dienstag von 09.00 — 13.00 Uhr
Donnerstag von 13.00 — 17.00 Uhr

unter der

09773 9122 50
Herzliche GriRe! Kerstin Manger



Seniorenbiiro - Quartiersmanagement —
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J GEMEINDE
UNSLEBEN

Bayerisches Staatsministerium fir ¢
Familie, Arbeit und Soziales =

Einladung zum Kinoabend
in der Dorfscheuer

Keine Lust, alleine in den Fernseher zu schauen?

Am Montag, 25.08.2025 um 19.00 Uhr findet der
nachste Kinoabend in der Dorscheuer statt

Wir werden uns mit Popcorn und einem kiihlen Getrink eine Komodie anschauen!
Es stehen drei Filme zur Auswahl. Die Entscheidung wird demokratisch vor Ort getroffen.
Der Eintritt ist frei — eine Spende wird angenommen ©!

Um besser planen zu kénnen ware eine Anmeldung schon:

Telefon: 09773 912250 oder Email: kerstin.manger@unsleben.de

Herzliche GriRe! Kerstin Manger



Seniorenbiiro - Quartiersmanagement -

GEMEINDE

Bayerisches Staatsministerium fir UNSLEBEN

Familie, Arbeit und Soziales

Einladung — Nicht nur fiir Senioren!

Ubergabe von Immobilien zu Lebzeiten

Referent: Rechtsanwalt Timo Winter, Wiirzburg

Wann? Mittwoch, 27.08.2025
18:00 — 19:30 Uhr

Wo? Dorfscheuer Unsleben

Inhalte des Vortrags:

« Immobilie (teil)verkaufen, verschenken oder vererben?

« Sozialrechtliche Aspekte bei der Immobilienlibertragung (Sozialhilferegress)

« Unterschiede zwischen Erbe und Schenkung

« Vorweggenommenes Erbe und NieBbrauchs-/Wohnrechte, sowie
Rentenschulden

« Rund ums Vertragliche: Ubertragungsvertrag und mogliche
Riickforderungsrechte

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich kompetent zu informieren.

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme!

Da eine Mindestteilnehmerzahl erforderlich ist wird um Anmeldung unter der 09773 9122 50 oder
per Email unter kerstin.manger@unsleben.de gebeten!

Herzliche GriRe! Kerstin Manger



Sicher fahren dank Schulung und Training

Am Samstag den 28.6.2025 nahmen Uber ein Dutzend Seniorinnen und Senioren
aus dem Landkreis Rhon-Grabfeld mit inren Fahrzeugen an einem Fahrsicherheits-
training der Verkehrswacht Bad Kissingen teil. Um 8.00 Uhr begann im Schulungs-
raum auf dem Ubungsplatz der Bundespolizei bei Bad Kissingen das Training mit
einer anschaulich gestalteten Unterrichtseinheit zu Themen wie Reifen und deren
Bedeutung fur sicheres Fahren, Airbag, Reaktionszeit sowie zahlreiche moderne
Fahrassistenzsysteme. AnschlieRend ging es im Freien bei bratender Hitze auf dem
Ubungsplatz zur Sache. In zahlreichen, von drei Trainern der Verkehrswacht Bad
Kissingen vorbereiteten Situationen, konnten die Teilnehmenden den sicheren Um-
gang mit ihnrem Fahrzeug Uben und auch ihre Grenzen austesten. Eine Endloskurve
(Kreisel), Einparken (vorwdrts, rackwdrts und seitlich), auf engstem Raum wenden,
Notbremsungen aus unterschiedlichen Geschwindigkeiten auf nasser und eisglat-
ter Flache. Auch Slalomfahren war dabei. Die Ubungen hatten es in sich und nicht
alles klappte beim ersten Mal, doch die Trainer gaben den Fahrer und Fahrerinnen
Tipps, sodass am Schluss alle Teilnehmenden die gesteckten Ziele erreichten. Zu-
frieden und geschult erhielten anschlief3end alle gegen 15.00 Uhr das Teilnahme-
zertifikat. Die Trainer der Verkehrswacht Bad Kissingen sind hierbei ehrenamtlich in
ihrer Freizeit tatig. Initiiert und organisiert wurde das Training von den Quartiers-
managerinnen und Pflegelotsen aus den teilnehmenden Gemeinden des Land-
kreises Rh6n-Grabfeld. Deren Tatigkeit wird vom Bayerischen Staatsministerium
far Familie und Soziales bzw. vom Bayerischen Staatsministerium Gesundheit,
Pflege und Prdvention geférdert. Nach dem Motto: ,Fahrsicherheit ist gut far uns
und auch gut fur die anderen Verkehrsteilnehmer” wird aufgrund der Nachfrage
an ein Fahrsicherheitstraining far weitere Interessierte gedacht. Interesse an einer
Teilnahme kann an die 6rtlichen Quartiersmanagerinnen und Pflegelotsen gerich-
tet werden.

Kerstin Manger, Quartiersmanagement

Pfarrgemeinde

Die Pfarrgemeinde HI. Kreuz I&dt im August recht herzlich ein zu folgenden
Terminen:

e Samstag, 02.08.2025 um 18 Uhr Vorabendmesse — HlI. Kreuz-Kirche

e Sonntag 10.08.2025 um 10 Uhr Wortgottesfeier - HI. Kreuz Kirche
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e Samstag, 16.08.2025 um 18 Uhr Vorabendmesse nach dem Fest Marid
Himmelfahrt mit Segnung und Verkauf/Spende der Kréiuterbiischel (ge-
bunden von Helferinnen privat). Der Erlés wird fir einen guten Zweck ge-
spendet. Herzlichen Dank dafur. — HI. Kreuz-Kirche

e Sonntag 24.08.2025 um 10 Uhr Messfeier - HI. Kreuz Kirche

e Sonntag 31.08.2025 um 10 Uhr Wortgottesfeier - HI. Kreuz Kirche

Hier noch ein Veranstaltungshinweis aus der Pfarreiengemeinschaft:

e Am Sonntag 03.08.2025 um 18 Uhr findet wieder ein Abend unter dem

Motto ,Zeit flir mich — Zeit vor Gott” mit Musik, Gedanken und Gebeten
in der Kapelle auf dem Michaelsberg statt.

Werde Teil der Verwaltungsgemeinschaft

Du suchst noch nach dem richtigen Beruf, in dem Du Deine personli-
chen Starken entfalten kannst, aber auch Teamarbeit gefragt ist?
Dann Komm zu uns.

Wir bilden zum 1. September 2026 einen Verwaltungsfachangestellten
(m/w/d) Fachrichtung Kommmunalverwaltung aus.

Weitere Infos und die komplette S VERWALTUNGS-
Stellenausschreibung unter GEMEINSCHAFT
https://www.heustreu- HEUSTREU

vgem.de/stellenausschreibungen

1
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Powerhouse postnatal
Powerhouse postnatal - praventives kréftigendes Beckenbodentrai-
ning fir Miitter

Ab 23.09.25 um 16:30 Uhr in der Jahnhalle Unsleben, 8 x 90 Minuten

Kursinhalte sind:

- Anatomie und Funktion des Beckenbodens

- Schulung eines beckenbodenfreundlichen Alltagsverhaltens

- Wahrnehmungsubungen und Atemtechnik

- gezielte Kraftigung der einzelnen Beckenbodenmuskeln und der um-
gebenden Muskulatur

- Dehnung und Entspannung

Der Kurs ist geeignet fur Frauen nach abgeschlossener Ruckbildung
und kann ohne zeitliche Begrenzung nach der Geburt besucht werden.
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Es ist ein zertifizierter Préventionskurs, d.h. die Kosten kédnnen bis zu 100
% von der Krankenkasse erstattet werden.
Die Kosten betragen 180 € (inkl. Kleingerdte fur jede Teilnehmerin).

Infos und Anmeldung Uber die Kursleitung

Nina J&dger, Hebamme und Beckenbodentrainerin

01525 3271623

nina.jaeger@vodafone.de
Naturkmdergarten Unsleben

Naturkindergarten Wurzelhof

WIR STARTEN AM
01.SEPTEMBER 2025

Melde dich an!

AN

JETZT DIREKT Elﬁ’r
Y g
w v ANMELDEN! ﬁ- A ’f'
y ] Anmeldeformular und
Wrgpﬁgrgal?tigrf ’ ALLIANZ e cl??vieiferoe:]ll:\%suunter E J;-#F
www.nes-allianz.de
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SPENDENAUFRUF D Altianz

fir unseren interkommunalen Naturkindergarten
in Unsleben’s Lehmgrube

W O [_‘ U R - Um unseren Kindern im Kindergarten den bestmdglichen Schutz und Spa3
" beim Spielen ermdglichen zu kénnen.

Wir benétigen folgende Ausstattung:
O Spielgerate und Spielsachen

O Sonnenschutzsegel

O Anschaffung und Unterhalt der Tiere
O Lehrmittel und EDV

O eine Outdoor-Kiiche

O Website, Logo und Medienarbeit

O Transportmoglichkeiten

W A N N ? Ab sofort fiir die geplante Inbetriebnahme September 2025.

W | E K A N N | C H O mit einer finanziellen zweckgebundenen Spende in bar durch eine personliche
Abgabe im Rathaus und bei Veranstaltungen

H E l— [: E N ? 0 per Uberweisung auf das Konto der Gemeinde Unsleben:

Sparkasse Bad Neustadt a. d. Saale,
IBAN: DE48 7935 3090 0000 0405 68

VR-Bank Main-Rhon eG,
IBAN: DE617906 9165 0001 8261 07

unter Angabe des Verwendungszwecks:
Gemeinde Unsleben, Spende Naturkindergarten — Ausstattung

Gerne stellen wir Ihnen eine zweckgebundene Spendenbescheinigung ab 200,- €
zur Vorlage beim Finanzamt aus. Betrage darunter kénnen mit Zahlungsbeleg bei
der Steuererklarung anerkannt werden.




Licht aus — Sterne an!
#Wir in Unsleben sind dabei

Licht aus, Sterne an!

Wir schalten am 9. August ab -
fur den Schutz der Nacht!

Naturpark und
— Biosph&renreservgt
unesco Rhon

Biosphérenreservat
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Urlaub Metzgerei Gensler

Genslers (EER R

Liebe Kunden
Wir machen Urlaub
vom 17.08.25 bis
einschl. 07.09.25
Ab 08.09.25 sind wir wieder fur Sie da
Ihre Metzgerei Gensler
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